
地域にお住いの皆様へご案内

日 時 2019年 6月20日（木）14時～15時

廿⽇市記念病院

無料（定員；30名）

廿日市記念病院
言語聴覚士 森山潤一

お電話またはE-mailでお申込みください。
皆様お誘い合わせのうえ、是非ご来場ください。

のご案内
廿日市記念病院では、地域の皆さまへ健康づくりのご支援として、専門職による
健康講座を開催いたします。皆様お誘い合わせのうえ、是非ご来場ください。

廿⽇市記念病院
廿日市市陽光台5丁目12番

お問合せ（祝日除く）
月～金9時～17時

（4階 研修室）

日 時

場 所

参加費

講 師

※次回予定 7月18日（木）14時～
〝①廿日市記念病院の役割 ②転倒予防～足の指の大切さ～〟

講師：①社会福祉士・②理学療法士

今月のテーマ

★ひろしまヘルスケアポイント５ポイント付与対象です。

⼝は災いの元？
〜⼝から始める健⼝管理・健⼝体操〜

けんこう けんこう


