
食・栄養の専門家である管理栄養士が、皆さまが健康で
充実した生活を送れるようサポートいたします。

認定栄養ケア・ステーション

地域の皆さまが栄養ケアの支援・指導を受けることが出来る地域
密着型の拠点として日本栄養士会から認定されている施設のこと
です。 

認定栄養ケア・ステーションとは？

サービス内容

個別栄養相談
・何をどのくらい食べれば良い？
・栄養状態が心配
・食欲がない時の工夫
など 食事の事なら何でも

献立作成（一般食～特別食まで）
・どんな献立にしたら良いか分からない
・施設で献立にお困りの方

栄養価計算
・栄養の過不足を知るため、カロリー計算をしてほしい

セミナー・講師派遣
・公民館やサロンで食事の話をしてほしい
・社員に生活習慣病について話をしてほしい　など

訪問栄養指導
・広島市短期集中予防支援訪問サービス（佐伯区・西区エリア）

認定栄養ケア・ステーション
食・栄養の専門家である管理栄養士が、皆さまが健康で
充実した生活を送れるようサポートいたします。

五日市記念病院五日市記念病院



社会医療法人 清風会　五日市記念病院

認定栄養ケア・ステーション料金表

※1 このサービスは要支援 1・要支援 2の方（65歳以上）が対象です。
※2 セミナーは交通費込みの金額です。
※3 自治体規定に準ずる。

料金についてはご相談ください。
下記にない食事に関してのご相談もお受けいたします。

【お問い合わせ先】

五日市記念病院 認定栄養ケア・ステーション

〒731-5156
広島市佐伯区倉重 1-95

受付時間：9時～ 17時（土日祝日を除く）

電話番号：082-924-2211（代表）

E-mail：seifu.eiyou831@seifu.net

栄養相談

献立作成

栄養価計算

広島市短期集中予防
支援訪問サービス※1

セミナー講師※2

介護（健康）講座※3

30 分

1日（一般食）

1日（特別食）

1品（1レシピ）

1食

1日

30 分

60 分

60 分

60 分

1,000 円

2,000 円

3,000 円

1,000 円

1,000 円

2,000 円

570 円

1,140 円

10,000 円

6,200 円


